F d U N D A C
3% sees EITAMBIEN

DEPORTE ADAPTADO PARA LA INTEGRACION DE PERSONAS CON DISCAPACIDAD O ra ng em

RUTA DE SENDERISMO Y CICLISMO ADAPTADO

sillas de ruedas, andando o en bicicletas adaptadas

VIA VERDE EL CARRILET (Girona)

FECHAS:

2 al 4 de julio de 2010

LUGAR:

Entre Coll d’En Bas y Amer

INCLUYE

¢ Viaje desde Madrid en autocar adaptado
e Bicicleta adaptada
e Comida del sabado en Amer

DESCRIPCION: minimo de experiencia y forma fisica.

Se realizaran dos rutas diferentes:

e 20 Km. Coll d’En Bas — Amer.
Ruta para bicicletas, no muy exigente pero larga, se requiere un

e 8 Km. Les Planes — Amer.
Ruta para sillas de ruedas, eléctricas o manuales o recorrido
a pie.

PRECIO POR PERSONA (SIN ALOJAMIENTO): 25 €

PRECIO POR PERSONA (CON ALOJAMIENTO EN

BARCELONA) 95 €

Los precios seran iguales para la persona con discapacidad que para

sus acompanantes

Informacion:
FUNDACION TAMBIEN
TEL. 91 384 50 09
coordinacion@tambien.orq

NOTAS:

La FUNDACION TAMBIEN permite participar en este programa, realizando las mismas
actividades y al mismo precio, a cualquier acompafiante no necesariamente
discapacitado.

Los acomparfantes tendran que ir con bicicleta propia. La organizacion se hara cargo
de su transporte y mantenimiento, al igual que de las adaptadas.

La Fundacion llevara dos furgones para el transporte de las bicicletas y un coche de
apoyo, asi como mecanico, herramientas y repuestos para todas las bicis.

FUNDACION TAMBIEN
C/ Hiedra, 6 Bajo A - 28036 Madrid
Tel.: 91 384 50 09 Fax: 91 302 10 35
coordinacion@tambien.org




